
山行報告書 

神戸勤労者山岳会 

 

１．参加者  Ｌ：上戸、川手 

 

２．山域／ルート 北アルプ／室堂～雷鳥沢～奥大日岳～雷鳥沢～雄山～雷鳥沢～室堂 

・ 

３．交通種手段：自家用車 

 

４．行動記録 

＜入山日 2022 年 5月 20 日  下山日 2022 年 5月 21 日＞ 

・5月 19 日 神戸 21 時 00 分出発→26時 30 分立山駅 P（仮眠）  

・5 月 20 日 立山駅 7時 20 分→美女平→8時 20分室堂ターミナル 8時 34分→ミクリガ 

池温泉 8時 52分→雷鳥荘→9時 20分雷鳥沢キャンプ場（テント設営）→ 

10 時 53 分→11時 57 分 2300ｍ→12時 54 分 2440ｍ（引き返す）12時 56 分→ 

13 時 38 分 2320 地点（ロープワーク）14 時 25 分→14時 42 分雷鳥沢（泊） 

行動時間 計 6時間 08分 

・5 月 21 日 雷鳥沢 6時 11 分→7時 30 分 2500ｍ地点→8時 04分一ノ越山荘 8時 16分→ 

9 時 20 分雄山→9時 29分雄山神社→雄山 9時 35分→10時 13 分一の越山荘 

10 時 28 分→10 時 58 分 2500ｍ地点→11 時 27 分雷鳥沢（食事・テント撤収） 

12 時 26 分→雷鳥沢ヒュッテ→雷鳥荘→13時 30 分ミクリガ池温泉→ 

13 時 25 分→室堂ターミナル（バス）14 時 20 分→美女平 15 時 20 分→ 

15 時 27 分立山駅→入浴→帰神 行動時間 計 7時間 14 分  

 

５．山行中の問題点・事故に繋がる要因 

a)予定のルート・日程で行動出来たか？ 

・20 日 14 時 10 分 2440ｍ地点で奥大日岳登頂予定時刻を過ぎたため引き返す。 

 ・21 日朝から小雪がちらつく中出発、一の越山荘から上部は雲に隠れて見えず。 

・一の越山荘から雄山に向かうが徐々に積もる降雪のため縦走は諦めた。 

・一の越山荘からの下りでホワイトアウトになりコンパスとＧＰＳを確認しながら 

登り口地点に降りた。 

・天候も悪く 1日早く切り上げ下山した。 

 

b)事故に繋がりそうな要因（ヒヤリハット）が発生したか？ 

  無し 

 

c)パーティーで、山行中の事故に繋がる要因につき、山行後検討したか？ 

  無し 

 

 



６．その他、ルートに関する情報・気がついた事など記す 

・入山日は比較的暖かかったが新室堂乗越へのルート上では何箇所か凍っていた。 

・新室堂乗越下部から室堂乗越間にかけて数箇所の這松帯を通ったり迂回したりした。 

・雷鳥沢キャンプ場管理棟の水道水は狐が出没していることから沸騰させるよう注意書き 

が有った。 

 

                    報告者氏名 上戸 育夫 2022 年 5 月 24 日 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

【雷鳥にも出会えました】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【奥大日岳】 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【立山本峰】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【雄山神社において】 


