
山行報告書 

神戸勤労者山岳会 
１参加者 
  井谷、桐原、松本、入江 
２山域・ルート 
  北アルプス 上高地～水俣乗越～北鎌尾根～槍ヶ岳～上高地 
３交通手段  車 
４行動記録 
入山日 ２０１８年８月９日（夜）  下山日 ２０１８年８月１２日 
8 月 9 日   
19:00 神戸 ⇒ 2:00 平湯キャンプ場（仮眠）  
8 月 10 日 
5:50 アカンダナ駐車場 ⇒ バス ⇒ 6:40 上高地 ⇒ 9:10 横尾 ⇒ 12:10 大曲 

⇒ 14:10 水俣乗越 ⇒ 16：30 北鎌沢出合（テント泊） 
8 月 11 日  
4:40 北鎌沢出合出発 ⇒ 7:50 北鎌尾根稜線 ⇒ 11:30 独標 ⇒15:00 北鎌平 ⇒ 

16:30 槍ヶ岳 ⇒ 17:40 殺生ヒュッテ（テント泊） 
8 月 12 日 
4:40 殺生ヒュッテ出発 ⇒ 槍沢 ⇒ 12:30 上高地 ⇒ 神戸 

 
 ５山行中の問題点・事故に繋がる要因 
a 予定のルート・日程で行動出来たか 予定ルートをはずれた場合あるいは日程が異なった

場合はその理由            
 予定通り。 
 

ｂ事故に繋がりそうな要因（ヒヤリハット）が発生したか 発生した場合は具体的に記す 
 特になし。 
 
ｃパーティーで山行中の事故に繋がる要因について山行後検討したか  
 特になし。 
 
６その他ルートに関する情報・気がついた事など 
 2018 年錬成企画の北鎌尾根に行ってきました。5 月のミーティングでは、北鎌尾根班 7
名、前穂高北尾根班 3 名で計画しましたが、諸事情により、前穂北尾根は中止、北鎌尾根

は 4 名となりました。松本さんは槍ヶ岳が初めて。入江さんは本格的なバリエッションル

ートが初めてとのことで、皆で楽しんできました。初日は上高地から水俣乗越を越えて北

鎌沢出合まで。結構時間を要し 16：30 にテントサイトに到着。北鎌沢出合の沢は日照りで

水が涸れており、飲み水は 300ｍほど下流と、北鎌沢を 100ｍ登ったところから採取しまし

た。テントサイトの人に聞くと、ときどき水が涸れることがあるようです。2 日目は北鎌尾

根の縦走。朝方は霧で槍ヶ岳は見えませんでしたが、午後から霧も晴れ、槍ヶ岳を望んで

の山行になりました。途中でのビバークもありそうなペースでしたが、なんとか日暮れ前

に槍ヶ岳に着くことができました。ザイルは独標への登り、北鎌平手前の下り、槍ヶ岳直

下の登りで使用しました。入江さんによると、お助け紐に 7 回お世話になったそうです。

特にけがもなく山行を終えられ良かったです。北鎌尾根は右手に硫黄尾根の赤茶けた景色

と正面に槍ヶ岳を望む美しいルートです。また、機会があれば行ってみたいものです。 
報告者氏名  井谷  2018 年 8 月 16 日 


