
石鎚山山行報告書

神戸勤労者山岳会

1． 参加者  山蔦(ＣＬ)、大川、湊、千賀、西、後藤(例会Ｌ)

2． 山行スタイル  雪山バリエーション登山

3． 目的   厳冬期のバリエーションルートを攻める

4． 山域／ルート   石鎚山 東稜

          (一般道～矢筈岩～南尖峰～天狗岳～弥山～一般道)

5． 交通手段     自家用車２台

6． 行動記録    入山日  2023年  2月11日

第１日  2/11  
0600ハローズ西条飯岡店集合、買出し→0720石鎚ロープウェイ駐車場→0840ロープウェ
イ乗車→0900山頂成就駅→1020試しの鎖→1100夜明峠→1135ニノ鎖避難小屋分岐→1255
矢筈岩取付→1325南尖峰取付→1355天狗岳→1420弥山→1440ニノ鎖避難小屋→1500夜明
峠→1600石鎚神社中宮→1620ロープウェイにて下山
※宿泊地: 石鎚ふれあいの里 ケビン泊(宴会)

 第２日  2/12
0730起床、朝食→1020うどん縦走1件目(狸屋)→1100金毘羅神社参拝→1240大麻山→1305
象頭山→1315琴平山→1410下山→1440うどん縦走2件目(山下うどん)→一路 帰神

7． 山行中の問題点・事故に繋がる要因

a)予定のルート・日程で行動出来たか？
 ほぼ予定通り行動できた。
巻道があるにもかかわらず試しの鎖を登ったのは 痛恨の極み

b)事故に繋がりそうな要因（ヒヤリハット）が発生したか？
 なし

8． その他、ルートに関する情報・気がついた事など記す

・気温の上昇で樹氷が一気にとけ始め、塵雪崩が至る所で発生

・分岐からは当然ノートレースだが、東稜に乗るとなんとなーく道が見えて安心

・石鎚山は神様の山です。

「お上りさん お下りさん」の掛け声を忘れずに。



9． 感想

わたしにはどうしても行きたい山があった。
４年前、まだ未熟で怖くて、弥山で1人 みんなが登るのを眺めていた 石鎚山天狗岳。
本気で行きたいのなら自分で計画を立てて仲間を募ればいいと促され、
今回 初めてリーダーをやってみた。
要領が悪く叱られてばかりだったが、ベテラン勢に背中を押してもらい
無事天狗のプレートを掲げることができた。
「いいルートだったよ」その一言がなにより嬉しかった。

        

山行後は、コテージに移動して宴会。
みんなの楽しそうな顔を見ていたら
ついついお酒がすすみ、酔っ払っちゃいました。 いつものことです。

                                   

２日目は香川観光、念願のうどん縦走です。

「歩こう会の方ですか？」とうどん屋の女将さんに言われ、無言のわたしたち。

「いえ、僕たち山屋です！」と、誰か言え！

炭水化物(うどん)と塩分(しょうゆ)バッチリ、金毘羅神社参拝へ いざ！

たかだか1300段の階段に満足するはずもなく、裏山の大麻山・象頭山・琴平山の

ピークも踏んじゃいました。

そうなると当然お腹が空くので、うどんソフトなるものを立ち食いし

２件目でもガッツリいただき、楽しい遠征となりました。

                                  

ご一緒いただいた方々からたくさんのことを学べた山行でした。

ただただ感謝です。 ありがとうございました。

報告者氏名  後藤裕子     2023年 2月 14日


